sentits formacion

FORMACION ONLINE - PROGRAMA DEL CURSO

Alimentacion en autismo

Comprender las necesidades individuales

Otra mirada sobre la alimentacién y el autismo. Comprender los desafios y las diferencias individuales para
acompanar las comidas desde el respeto y el bienestar.

CONTENIDOS PRINCIPALES

01 Comprender la alimentacion 02 Factores que influyen

Desafios alimentarios y diversidad de necesidades Procesamiento sensorial, preferencias, rutinas y
individuales. entorno.

03 Apoyos individualizados 04 Bienestar y participacién
Comprensioén de las necesidades y propuestas de Experiencias respetuosas y actividades cotidianas.

acompafiamiento.

Resumen tematico orientativo. La plataforma presenta cuatro mdédulos sin titulos de contenido publicados.

CONOCE A LA DOCENTE

Patricia Esteban Figuerola
Docente - Alimentaciéon en autismo

Patricia Esteban Figuerola imparte esta formacién sobre los desafios de la
alimentacioén en personas autistas. El curso propone comprender las
necesidades individuales y explorar posibilidades de acompanamiento
ajustadas a cada persona, prestando atencién al bienestar y la participaciéon
en la vida diaria.

ONLINE A TU RITMO FORMACION EN SENTITS
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