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Integración sensorial
y autismo
Comprendiendo mejor las diferencias individuales: procesamiento sensorial, apoyos ambientales y
estrategias para favorecer la participación.

CONTENIDOS DEL CURSO

01 Fundamentos de integración
sensorial

Qué es la integración sensorial y de qué sensaciones
hablamos.

02 Disfunción de integración sensorial

Introducción a las dificultades del procesamiento e
integración sensorial.

03 Características en autismo

Reactividad sensorial y praxis.

04 Apoyos en la vida cotidiana

Adaptaciones ambientales, estado de alerta,
transiciones y participación.

05 Estrategias de base sensorial

Principios y estrategias propioceptivas, vestibulares y
táctiles.

06 Intervención desde terapia
ocupacional

Breve introducción a la Integración Sensorial de
Ayres® en autismo.

CONOCE A LA DOCENTE

Judith Abelenda
Terapeuta ocupacional · MS, OTR

Docente del curso de Integración sensorial y autismo. Presenta los
fundamentos de la integración sensorial, las diferencias de reactividad y praxis,
y las estrategias de apoyo a la participación en actividades de la vida cotidiana.
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