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Del pañal al cuarto de baño
Entender el proceso y los posibles problemas

Comprende el aprendizaje del uso del baño y los factores físicos, sensoriales y emocionales que pueden
influir en las dificultades de cada niño.

CONTENIDOS DEL CURSO

01 Desarrollo típico

Desarrollo del control de esfínteres y aprendizaje del uso del
baño.

02 Claves para aprender

Aspectos fundamentales del aprendizaje del uso del baño.

03 Estreñimiento e incontinencia

Dificultades relacionadas con la eliminación.

04 Retención voluntaria

Comprensión de la retención voluntaria.

05 Problemas sensoriales

Influencia del procesamiento sensorial en el uso del baño.

06 Factores emocionales y familiares

Dinámica familiar, trauma, apego y conducta.

07 Alimentación selectiva

Relación con dificultades en el aprendizaje del uso del baño.

08 Conclusiones

Integración de los contenidos abordados.

Programa sintetizado a partir de los módulos publicados por Sentits Formación.

CONOCE A LA DOCENTE

Dra. Isabelle Beaudry Bellefeuille
Terapeuta ocupacional · PhD

Terapeuta ocupacional y doctora especializada en integración sensorial y
desarrollo infantil. En esta formación aborda el aprendizaje del uso del baño y
sus posibles dificultades, teniendo en cuenta factores físicos, sensoriales,
emocionales y familiares.
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